
Dieser Reiseplan verbindet Alice Springs mit 
dem MacDonnell-Gebirgszug, dem Watarrka-
Nationalpark (Kings Canyon), Uluru (Ayers 
Rock) und Kata Tjuta (die Olgas).

1. TAG: Alice Springs
Alice Springs ist Australiens berühmteste Stadt im Outback, in der sich eine 
bunte Schar von Outback-Persönlichkeiten tummelt. Sie können problemlos 
zwei Tage lang damit verbringen, die Attraktionen von Alice Springs zu 
erkunden, bevor Sie Ihre Reise durch das Red Centre fortsetzen. Besuchen 
Sie den Royal Flying Doctor Service und nehmen Sie an einer per Funk 
ausgestrahlten Fernunterrichtsstunde der „School of the Air“ teil. Nehmen 
Sie an Malworkshops teil und kaufen Sie Kunstgegenstände im Many Hands 
Art Centre, dessen lokale Maler die Tradition des legendären Albert Namatjira 
fortsetzen. Alternativ können Sie die Stadt mit einem lokalen Führer erkunden, 
um einen Einblick in die Geschichte der Aborigines und in die europäische 
Geschichte zu gewinnen. Erfahren Sie Interessantes zu den Pflanzen und Tieren 
der Landschaft im Red Centre im Alice Springs Desert Park direkt vor der Stadt 
und holen Sie sich alle notwendigen Reiseinformationen im Red Centre Way 
Discovery Centre, bevor Sie den Park verlassen. Gönnen Sie sich morgens oder 
abends ein kleines Abenteuer und machen Sie eine Ballonfahrt oder einen 

Hubschrauberflug über die dramatische Wüstenlandschaft.

2. TAG: West MacDonnell Ranges
Mieten Sie einen Geländewagen und genießen Sie auf dem Weg nach 
Glen Helen eine spektakuläre Fahrt durch das Red Centre und in die West 
MacDonnell Ranges. Machen Sie unterwegs Zwischenstopps und bestaunen 
Sie die Natursehenswürdigkeiten von Simpson Gap und dem Ellery Creek Big 
Hole, in dem Sie sich an einem warmen Tag im erfrischenden Wasser abkühlen 
können. Wandern Sie hoch zum Ghost Gum-Aussichtspunkt und bestaunen 
Sie die spektakuläre Ormiston Gorge, wo sich der uralte Finke River sein Bett 
gegraben hat. Verbringen Sie die Nacht im Glen Helen Resort, wo Sie im Glen 
Helen Gorge schwimmen können, und genießen Sie die Aussicht auf den Mount 
Sonder, der letzten Etappe des berühmten Larapinta Trails.

Erfahrene Trekker durchwandern die West MacDonnell Ranges auf dem 
Larapinta Walking Trail. Er beginnt an der Telegrafenstation in Alice Springs 
und erstreckt sich über mehr als 220 km auf dem Rücken des Gebirgszuges der 
West MacDonnell Ranges. Es dauert fast drei Wochen, um den Trail von Anfang 
bis Ende zu bewandern, es sind jedoch eine Reihe kürzerer Wanderungen 
sowie zweitägige Wanderungen bestimmter Teilstrecken möglich. Erfahrene 
Wanderer planen ihre Wanderabschnitte des Larapinta Trails selber, es werden 

aber auch geführte Wanderungen angeboten.

3. TAG: Von Glen Helen nach Kings Canyon
Von Glen Helen sind es 260 km bis zum Kings Canyon im Watarrka Nationalpark, 
einem wichtigen Naturschutzgebiet für mehr als 600 heimische Pflanzen- und 
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Tierarten. Fahren Sie im Geländewagen weiter auf dem unbefestigten 
Larapinta Drive durch die Wüste. Besorgen Sie sich unbedingt eine 
Genehmigung, bevor Sie das Visitor Information Centre in Alice Springs oder 
im Glen Helen Resort verlassen. Stoppen Sie auf dem Weg an der Redbank 
Gorge und im Tnorala (Gosse Bluff) Conservation Reserve, einem riesigen 
Krater, der vor über 130 Millionen Jahren durch einen Kometen entstand. 
Lassen Sie sich auf dem Rückweg zum Kings Canyon Zeit und genießen Sie die 
Landschaft des Outbacks. Am Kings Canyon gibt es eine Reihe verschiedener 
Unterkünfte. Sie können unter dem klaren Sternenhimmel auf dem 
Campingplatz übernachten oder die Nacht im Kings Canyon Resort, der Kings 
Canyon Wilderness Lodge oder der Kings Creek Station verbringen.

4. TAG: Kings Canyon
Stehen Sie früh auf und folgen Sie dem Wanderweg am Rand des Kings 
Canyon entlang. Erkunden Sie die Lost City und genießen Sie die üppige 
Vegetation des Garden of Eden. Wer das Ganze aus der Vogelperspektive 
bewundern möchte, kann einen Hubschrauberflug über den Canyon 
buchen. Wenn Sie Zeit haben, stoppen Sie an der Kings Creek Station, 
einer aktiven Rinderfarm und Kamelstation. Gönnen Sie sich ein bisschen 
Spaß! Machen Sie einen Kamelritt oder nehmen Sie an einer Quad-Tour 
durch die Landschaft des Outbacks teil. Reisen Sie zum Uluru - Kata Tjuta-

Nationalpark, der sich 300 km vom Kings Canyon entfernt befindet.

5. TAG: Uluru
Planen Sie im Uluru-Gebiet wenigstens einen Aufenthalt von 1 - 2 Tagen 
ein. Statten Sie zunächst dem Uluru - Kata Tjuta-Kulturzentrum einen 
Besuch ab, um mehr über die Anangu-Ureigentümer zu erfahren. Besuchen 
Sie das preisgekrönte Kulturzentrum, das Ihnen einen tieferen kulturellen 
Einblick vermitteln wird. Sie können entweder zum Aussichtsbereich 
fahren oder um den Uluru herum wandern. Anangu Tours bietet Touren 
mit Aborigine-Führern an, die einen Einblick in die Gesetze (Tjukurpa) 
dieser heiligen Stätte vermitteln. Die Wanderung um die Felsformation 
herum dauert etwa drei bis vier Stunden. Halten Sie unterwegs an, um 
Wasserlöcher und Millionen Jahre alte kulturelle Stätten zu erforschen. 
Anangu Tours bietet zudem eine Reihe von Wanderungen an, einschließlich 
dem Kuniya, Liru und Mala Walk, sowie Kameltouren bei Sonnenaufgang 
und Sonnenuntergang. Von Rangern geführte Mala Walks werden täglich 
kostenlos durchgeführt. Beobachten Sie am Tagesende das wechselhafte 

Farbenspiel des Uluru im Sonnenuntergangs-Aussichtsbereich.

6. TAG: Kata-Tjuta
Verbringen Sie den Tag mit der Erkundung der großen Kuppelfelsen, die 
so charakteristisch für Kata-Tjuta sind. Der Walpa Gorge Walk ist eine 
einfache, kurze Wanderung über ockerbraunes Felsgestein durch eine 
Schlucht, die aus zwei der Kuppeln gebildet wird. Die Wanderung durch das 
Valley of the Winds dauert einen halben Tag. Auf einem Hubschrauberflug 
erhalten Sie einen imposanten Gesamteindruck von der Gegend. Beenden 
Sie den Tag mit dem „Sounds of Silence“-Dinner in den Sanddünen mit Blick 
auf den Uluru, einem atemberaubenden Ort, um den Himmel der südlichen 

Hemisphäre in seiner ganzen Pracht zu bewundern.

Day 7: Von Uluru nach Alice Springs
Ergreifen Sie die Gelegenheit, den Sonnenaufgang über dem Uluru zu 
bestaunen, bevor Sie über das Rainbow Valley, wo Sie auf einer der Rainbow 
Valley Cultural Tours Interessantes über die lokale Felsenkunst und 
Felsschnitzereien erfahren können, nach Alice Springs zurückkehren.

Nützliche Webseiten
www.travelnt.com

www.environment.gov.au/parks

www.nt.gov.au/nreta/parks/

Alice Springs Desert Park: www.alicespringsdesertpark.com.au

Alice Springs Helicopters: www.alicespringshelicopters.com.au

Anangu Tours: www.ananguwaai.com.au

Ayers Rock Resort: www.ayersrockresort.com.au

Central Australia Visitor Information Centre:  

www.centralaustraliantourism.com

Central Aboriginal Experiences: www.caent.com.au

Glen Helen Resort: www.glenhelen.com.au

Kings Canyon Resort: www.kingscanyonresort.com.au

Kings Creek Helicopters: www.helicoptergroup.com

Kings Creek Station: www.kingscreekstation.com.au

Larapinta Trail: www.treklarapinta.com.au

Many Hands Art Centre: www.ngurart.com.au

Outback Ballooning: www.outbackballooning.com.au

Rainbow Valley Cultural Tours:  

www.rainbowvalleyculturaltours.com

Royal Flying Doctor Service & School of the Air:  

www.flyingdoctor.org.au

SEIT Outback Australia: www.seitoutbackaustralia.com.au

Wayoutback Desert Safaris: www.wayoutback.com.auANTWORTEN: C. 300 kms
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Fragen:
Wie weit ist es von Uluru 

zum Watarrka Nationalpark ? 

A.	 100 km

B.	 300 km

C.	 500 km


